[image: ]CAIS AM FYNEDIAD AT GOFNODION IECHYD (AHR1)  
Cwblhewch pob rhan perthnasol o'r ffurflen hon.  
This form is also available in English / Mae’r ffurflen hon hefyd ar gael yn Saesneg
A ydych yn gwneud y cais hwn ar ran eich hun neu rhywun arall? (Ticiwch):
	Ar gyfer fy ngwybodaeth	☐
Nid oes angen i chi gwblhau adrannau 2 a 5.2
	Ar ran rhywun arall     ☐
Rhaid i chi gwblhau pob adran o'r ffurflen hon



	Adran 1: Manylion y Claf

	Enw: Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
	Dyddiad Geni:        Cliciwch yma i fewnbynnu testun.

	Unrhyw Enwau Blaenorol Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
	Dyddiad y Marwolaeth:  Cliciwch yma i fewnbynnu testun.

	CRN: Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
	Rhif GIG:Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
	


	Cyfeiriad: Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
	Cyfeiriad Blaenorol: Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.

	Rhif Cyswllt: Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
	Cyfeiriad e-bost: Cliciwch yma i fewnbynnu testun.



	Adran 2: Manylion y sawl sy'n gwneud y cais os yw'n wahanol i'r claf

	Enw: Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
	Cyfeiriad: Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.

	Perthynas: Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
	

	Rhif Cyswllt: Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
	

	Cyfeiriad e-bost: Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
	



	Adran 3: Dull cyfathrebu a ffafrir:

	3.1 Dewis Iaith a ffafrir

	Saesneg ☐             Cymraeg  ☐             Arall  ☐(Nodwch Beth)Cliciwch yma i fewnbynnu testun.

	3.2 Dull cyfathrebu a ffafrir:

	Post      ☐             E-bost   ☐



	Adran 4: Gwybodaeth i gael ei ddarparu drwy

	Ddosbarthiad cofnodedig drwy'r Post ☐    Casglu o'r Ysbyty  ☐    Edrych arnynt yn yr ysbyty  ☐  Yn electroneg drwy e-bost diogel ☐



	Adran 5:	Gwybodaeth sydd ei angen i Brosesu eich Cais

	5.1	Tystiolaeth o Bwy ydych chi  

	Er mwyn i ni brosesu eich cais darparwchddau ffurf obwy ydych chi (ticiwch):

	Ffurf 1 o'ch adnabyddiaeth – rhowch lungopi o un o'r canlynol
	Ffurf 2 o'ch adnabyddiaeth – rhowch lungopi o un o'r canlynol sy'n dangos eich cyfeiriad presennol:

	· Trwydded Yrru        
· Pasport           
· Tystysgrif Geni    
	☐
☐
☐
	· Datganiad Banc                        
· Bil gwasanaeth                                   
· Hysbysiad Treth Cyngor                                   
	☐
☐
☐

	5.2	Tystiolaeth o Bwy ydych Chi - os rydych yn gwneud y cais ar ran rhywun arall 
	Sylwer: Er mwyn cael mynediad at wybodaeth sydd ddim yn wybodaeth eich hun bydd angen i chi fodloni adrannau 5.1 a 5.2

	Os ydych yn gynrychiolwr ffurfiol o unigolyn byw, darparwch lungopi o un o'r canlynol:
Dogfennaeth o gynrychiolaeth ffurfiol 
	Os ydych yn gwneud y cais hwn ar gyfer unigolyn sydd wedi marw, darparwch lungopi o un o'r canlynol:  
Dogfen awdurdod

	· Pŵer Atwrnai Parhaus
· Dirprwy a Benodwyd gan Lys 
· Penodiad IMCA
· Tystysgrif Geni'r plentyn neu Brawf o Gyfrifoldeb Rhiant
	☐
☐
☐ 
☐
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	· Gweithredwr Ewyllys            
· Llythyr Gweinyddiaeth
· Prawf o Brofiant
	☐
☐
☐

	Adran 6: Mwy o wybodaeth

	6.1 Rhowch fanylion y wybodaeth yr ydych yn gofyn amdani gan gynnwys dyddiadau a math?

	Math o gofnod y gofynnir amdano:

	Llym
	☐	Cardiau ED
	☐	Iechyd Meddwl 
	☐	Pelydr-X (copi o adroddiad neu CD)
	☐
	Oncoleg
	☐	Ffisio
	☐	Mamolaeth
	☐	Pob un
	☐
	Cofnodion eraill, nodwch: Cliciwch yma i fewnbynnu testun.

	Dyddiad derbyn/triniaeth gofynnol:
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.

	Gwybodaeth arall e.e meddyg ymgynghorol, arbenigedd gofynnol:
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
Cliciwch yma i fewnbynnu testun.

	6.2 A yw eich cais yn ymwneud ag un o'r canlynol

	Cwyn/Hawliad yn erbyn Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr.   ☐
Dyfynnwch rhif cyfeirnod  cwyn parhaus neu rif cyfeirnod hawl : Cliciwch yma i fewnbynnu testun.


Datganiad yr Ymgeisydd 
Rwy'n datgan mai fi yw'r claf/cynrychiolydd y claf uchod, a bod gennyf hawl i wneud cais am y cofnodion iechyd y cyfeirir atynt uchod o dan y ddefwriaeth Diogelu Data.  
Printiwch eich enw: 	                         Arwyddwyd:	                                                                       Dyddiad:         /          /

Cydsyniad y claf i ryddhau eu cynrychiolydd
Rwy'n datgan mai fi yw'r claf ac felly rwy'n awdurdodi___________________________________fel fy nghynrychiolydd a rwy'n rhoi caniatâd iddynt wneud cais ar fy rhan ar gyfer y cofnodion iechyd y cyfeirir atynt uchod o dan y Ddeddfwriaeth Diogelu Data.  Hyd eithaf fy ngwybodaeth, mae'r holl wybodaeth a roddais uchod yn gywir. 
Printiwch eich enw: Cliciwch yma i fewnbynnu testun.       Arwyddwyd: Cliciwch yma i fewnbynnu testun.           Dyddiad:         /          /
	Adran 7: Gwiriad terfynol a Dychwelyd

	A ydych wedi amgau:
· Copiau o'r holl ddogfennau a dogfenau adnabod                                                                               ☐

	Dychwelwch y ffurflen hon at y Gwasanaeth Mynediad at Gofnodion Iechyd: 

	Drwy'r post:
Mynediad at Gofnodion Iechyd 
Ysbyty Cyffredinol Llandudno, Ffordd yr Ysbyty, Llandudno, Conwy, LL30 1LB
	Neu
	Drwy E-bost
BCU.ATHRService@wales.nhs.uk     



DEFNYDD SWYDDFA'N UNIG:
ID Datix: Cliciwch yma i fewnbynnu testun.	Rhif Ysbyty: Cliciwch yma i fewnbynnu testun.
Dyddiad y mewnbynwyd ar Datix:          /        / 	               Dyddiad sganio ar Datix:	/        /                                                   

NODIADAU I YMGEISWYR
Mae'r Ddeddfwriaeth Diogelu Data yn rhoi'r hawl i gael mynediad at gofnodion iechyd. Mae ysbytai'n cael 28 diwrnod, o ddyddiad derbyn y cais, i ddarparu copiau o'r cofnodion meddygol y gofynnwyd amdanynt, oni bai bod y cais ar gyfer cofnodion claf sydd wedi marw, yna mae cyfnod o 40 diwrnod yn berthnasol.
Am fanylion llawn GDPR, ewch ar wefan Swyddfa Comisiynydd Gwybodaeth (ICO) ar: https://ico.org.uk/for-organisations/guide-to-the-general-data-protection-regulation-gdpr
Ymgeiswyr
Mae gan yr ymgeiswyr canlynol hawl i fynediad:  
· Y Claf
· Unigolyn a awdurdodwyd yn ysgrifenedig i wneud y cais ar ran y claf. 
· Rhiant, lle mae'r claf yn blentyn (h.y o dan 16 mlwydd oed) oni bai bod y plentyn yn cael ei ystyried yn gallu deall y cais a gall felly wneud cais yn bersonol neu'n gwrthwynebu'r cais, neu oni bai bod y gweithiwr iechyd proffesiynol yn penderfynu nad yw mynediad rhiant er pennaf les y plentyn. 
· Ble nad yw'r claf yn gallu rheoli ei faterion ei hun, unrhyw unigolion a benodir gan Lys i reoli'r materion hynny. 
Tystiolaeth o Hawl i Fynediad
Mynediad claf at ei gofnodion ei hun
Er mwyn cael mynediad at eich cofnodion eich hun, bydd angen i chi ddarparu un copi o bob un o'r rhestr canlynol:
	Rhestr 1
· Trwydded Yrru
· Pasport
· Tystysgrif Geni
	Rhestr 2
· Datganiad Banc
· Bil Gwasanaeth
· Hysbysiad Treth Cyngor


Mynediad at gofnodion i gynrychiolydd y claf
Er mwyn cael mynediad at gofnodion ar ran rhywun arall, bydd angen i chi ddarparu copi o un o'r canlynol:
	Os ydych yn gynrychiolwr ffurfiol o unigolyn byw, darparwch un o'r canlynol:
· Cydsyniad gan glaf neu;
· Bŵer Atwrnai Parhaus
· Dirprwy a Benodwyd gan Lys
· Penodiad IMCA
	Os ydych yn gwneud cais ar gyfer unigolyn sydd wedi marw, darparwch un o'r canlynol:
· Gweithredwr Ewyllys
· Llythyr Gweinyddiaeth
· Prawf o Brofiant


Cyfyngiadau Mynediad
Mae'r Ddeddfwriaeth Diogelu Data yn rhoi hawl mynediad yn ddarostyngedig i'r cyfyngiadau canlynol, sydd i'w gwneud yn ôl disgresiwn y gweithiwr proffesiynol iechyd dan sylw. Nid oes unrhyw ofynion i ddatgelu'r ffaith bod gwybodaeth wedi cael ei ddal yn ôl. 
· Lle ystyrir y byddai mynediad yn datgelu gwybodaeth sy'n debygol o achosi niwed difrifol i iechyd corfforol neu feddyliol y claf neu unrhyw unigolyn arall. 
· Lle byddai mynediad yn arwain at ddatgelu hunaniaeth unigolyn arall nad yw wedi cydsynio i ddatgelu'r wybodaeth, oni bai bod yr unigolyn hwnnw'n weithiwr proffesiynol iechyd sydd wedi bod yn rhan o ofal y claf. 
Beth fydd yn digwydd nesaf?
Unwaith byddwn yn derbyn eich ffurflen, byddwn yn siŵr o fod mewn cysylltiad i gadarnhau ein bod wedi ei dderbyn.  Rydym bob amser yn gwneud ein gorau i gwblhau'ch cais o fewn yr amserlen, a nodir gan y Ddeddf Diogelu Data, o 28 diwrnod; oni bai bod y cais ar gyfer claf sydd wedi marw, yna mae cyfnod o 40 diwrnod yn berthnasol; fodd bynnag, efallai y bydd achlysuron pan fydd hyn yn cymryd mwy o amser, er enghraifft os bydd y Meddyg Ymgynhorol sydd angen adolygu'r nodiadau ar wyliau.
Manylion Cyswllt
Os oes gennych unrhyw gwestiynau cysylltwch â'r Gwasanaeth Mynediad at Gofnodion Iechyd drwy e-bost:
BCU.ATHRService@wales.nhs.uk     [image: Image result for email symbol]
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Bwrdd lechyd Prifysgol
Betsi Cadwaladr
University Health Board
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