Ysbyty Cymunedol Gogledd Sir Ddinbych

Rydym yn gwneud cynnydd da gyda’r cynlluniau
ar gyfer ysbyty cymunedol newydd yny

Rhyl. Credwn ei bod yn bwysig cynllunio ysbyty
sy'n addas ar gyfer y dyfodol, wedi'i ddatblygu ar
gyfer anghenion iechyd cleifion ac wedi’i ddylunio
gan ystyried barn y gymuned.

Cyn i'r cynlluniau gael eu cyflwyno i Gyngor Sir
Ddinbych, gwahoddwyd pobl i rannu eu barn naill
ai'n uniongyrchol a'r Pensaer Gilling Dod , trwy'r
cyfryngau cymdeithasol neu trwy gwblhau arolwg
byr ar-lein. Cwblhawyd yr arolwg gan 206 o bobl a
derbyniwyd 130 o sylwadau trwy'r cyfryngau
cymdeithasol. Ysgrifennodd trigolion lleol yn
uniongyrchol at y Pensaer.

Mae'r crynodeb hwn o ymatebion allweddol yn
ymateb i’r prif faterion a godwyd ac mae wedi
llywio'r cynlluniau sy'n cael eu cyflwyno i Gyngor
Sir Ddinbych.

Diolch i chi am eich cefnogaeth barhaus. Bydd
gwybodaeth yn parhau i gael ei rannu gyda chi
trwy ein gwefan bcuhb.nhs.wales
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Ysbyty Cymunedol Gogledd Sir Ddinbych - Cwestiynau Cyffredin

Beth yw'r cynlluniau ar gyferyr Bydd clinigau a gwasanaethau lechyd Meddwl Pobl Hyn yn adleoli i ardal newydd mwy golau
Hwb Llesiant a'r gwasanaethau yn yr adeilad newydd.
lechyd Meddwl?

O fewn adeilad Ysbyty Brenhinol Alexandra ar ei newydd wedd, byddwn yn darparu gweithle i
staff gan gynnwys staff iechyd meddwl yn y gymuned.

Rydym wedi gweithio gyda Chyngor Gwasanaethau Gwirfoddol Sir Ddinbych ar fanylion y
gwasanaethau a bydd man agored, eang yng nghyntedd yr ysbyty newydd, y gall sefydliadau
gwirfoddol ei ddefnyddio ar gyfer arddangosfeydd a chyngor i'r gymuned leol. Hefyd, bydd
ystafelloedd cyfarfod mawr yn cael eu hadnewyddu yn yr adeilad presennol lle byddwn yn
gweithio gyda grwpiau cymunedol i gynnal dosbarthiadau a grwpiau lles gyda'r nos.

Pa gynlluniau sydd ary gweill i Bydd y maes parcio arfaethedig yn cael ei wella trwy greu parth canolog, a fydd yn darparu

ddarparu parcio digonol? mynediad parcio llawer mwy effeithlon a gwella gweithrediad cyffredinol y maes parcio. Bydd
y maes parcio newydd hwn yn cynnwys darpariaethau i'r anabl, cerbydau trydan a cherbydau
teulu. Bydd y llefydd parcio staff o flaen y Royal Alexandra yn cael eu cadw.

Bydd y maes parcio yn cael ei wella trwy ddarparu llefydd parcio ar gyfer beiciau a beic
modur. Bydd hyn yn annog yr holl staff ac ymwelwyr i'r safle i fanteisio ar ddulliau teithio
cynaliadwy. Mae gan Gynllun Teithio’r Bwrdd lechyd fesurau a chymhellion amrywiol i annog
llai o deithiau ceir preifat, a cheisio cael mwy o bobl i fabwysiadu dulliau mwy cynaliadwy.

Mae'r Bwrdd lechyd a Kier Construction hefyd wrthi'n edrych ar opsiynau ar gyfer
darpariaethau parcio oddi ar y safle yn ystod y cyfnod adeiladu, er mwyn tarfu cyn lleied a
phosibl ar barcio ar y stryd i drigolion lleol mewn ardal sydd eisoes yn dioddef tagfeydd.

A ellir darparu cyfyngiadau Bydd adolygiad o'r ffyrdd cyfagos mewn perthynas & Gorchmynion Rheoleiddio Traffig (Traffic

cyflymderyn yr ardal leol? Regulation Orders -TROs) fel cyfyngiadau parcio ac arwyddion yn cael ei ystyried yn ystod y
broses Cynllunio. Os bernir ei fod yn angenrheidiol ac os bydd hyn yn cael ei gefnogi gan
Adran Priffyrdd Cyngor Sir Ddinbych, gellid cyflyru adolygiad ffurfiol o TROs ac arwyddion fel
rhan o unrhyw gydsyniad cynllunio sydd ar ddod.

A fydd yr un nifer o adrannau? Bydd yr holl wasanaethau cyfredol sy'n gweithredu yn yr Royal Alexandra yn cael eu hadleoli
i'r adeilad newydd neu'n cael eu cadw yn adeilad presennol Royal Alexandra.

Rydym hefyd yn bwriadu cyfuno rhai gwasanaethau o ysbytai eraill yn yr ardal a safleoedd
eraill yn yr adeilad newydd - er enghraifft, gwasanaeth cleifion allanol Awdioleg estynedig a
gwasanaethau Deintyddol Cymunedol yn yr ysbyty. Mae'r gwasanaethau newydd y byddwn yn
dod & nhw i'r safle yn cynnwys :

* Ward cleifion mewnol ;

¢ Swit therapi mewnwythiennol ar gyfer rhoi meddyginiaethau gan gynnwys rhai
triniaethau cemotherapi ;

¢ Gwasanaeth yr un diwrnod ar gyfer trin man anafiadau a man anhwylderau.
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Ysbyty Cymunedol Gogledd Sir Ddinbych - Cwestiynau Cyffredin

Beth fyddwch chi'n ei wneudiatal Mae dyluniad yr adeilad wedi'i ddatblygu i sicrhau bod y problemau cyfredol gyda gwylanod

gwylanod rhag nythuary safle?  yn cael sylw ledled y safle. Bydd hyn yn cynnwys nifer o wahanol fesurau megis
arwynebeddau llethrog a chyn lleied & phosibl o ardaloedd i allu nythu. Bydd hyn yn parhau i
gael ei ddatblygu gydag ymgynghorwyr arbenigol.

Beth yw'r cynlluniau ar gyfer Mae Ysbyty Brenhinol Alexandra presennol wedi gwasanaethu'r gymuned er 1895, ond gyda
Ysbyty Brenhinol Alexandra datblygiadau modern ym maes gofal iechyd, nid yw'r ardaloedd o fewn y safle presennol yn
presennol a beth am addas mwyach i ddarparu'r amgylcheddau clinigol hyblyg sydd eu hangen. Mae'r Bwrdd
adnewyddu'r adeilad hwn i lechyd wedi llwyr ymrwymo i gynnal a chadw'r adeilad hwn fel canolfan gymorth, ond mae'n
ddarparu'r gwasanaethau cydnabod mai lle cyfyngedig sydd i ddatblygu'r safle i ddarparu gwasanaethau gofal iechyd
iechyd? newydd. Gan ystyried hyn, rydym ar hyn o bryd yn datblygu cynigion adnewyddu a fydd yn

darparu llefydd i ddarparu cymorth a swyddfeydd sy’'n newydd a chyffrous. Mae rhai
gwasanaethau plant hefyd yn cael eu cadw yn yr adeilad hwn a bydd yr adrannau hyn yn cael
eu hadnewyddu i ansawdd uchel.

Datblygwyd y cynigion mewn ymgynghoriad agos a'r Swyddog Cadwraeth lleol a CADW.
Mae'r holl gynigion wedi'u hystyried yn ofalus gan bwyso a mesur ansawdd yr adeiladau
presennol a gofynion yr ysbyty newydd. Gallwn gadarnhau y bydd y capel presennol yn cael
ei gadw, gyda gwaith cynnal a chadw hanfodol yn cael ei wneud (megis atgyweirio
rheiddiaduron a ffenestri) i sicrhau ei ddyfodol tymor hir. Yn debyg i'r capel, bydd
nodweddion g wreiddiol Ysbyty Brenhinol Alexandra presennol yn parhau i gael eu cadw a'i
gwarchod ar gyfer y dyfodol, gyda'r gwaith canlynol wedi'i gynllunio ar gyfer yr adeilad:

° Atgyweirio ac ailosod y landeri dwr glaw ac ati;

. Atgyweirio ac ailosod ffenestri ;

° Atgyweirio gwaith cerrig ;

° Adnewyddu craidd y grisiau presennol, gan gael gwared ar y cladin metel, ac yn ei le

rhoi deunyddiau mwy traddodiadol fel brics a sinc.

Beth sy'n digwydd i adeilad Edith  Ar hyn o bryd mae'r gwasanaethau deintyddol wedi'u llecli yn adeilad Edith Vizard a bydd y

Vizard? A ellir cadw adeilad Edith  gwasanaethau hyn yn dal i fod yno trwy gydol y gwaith adeiladu cyn gallu symud i'r adran

Vizard? bwrpasol newydd yn yr ysbyty newydd. Unwaith y bydd y gwasanaethau wedi'u hail-leoli,
bydd adeilad Edith Vizard yn cael ei ddymchwel i ddarparu'r lle angenrheidiol o amgylch yr
adeilad newydd ar gyfer iardiau gwasanaethau a man agored allanol.

Mae'r Bwrdd lechyd wedi cynnal adolygiad helaeth o'i holl adeiladau presennol ac wedi dod
i’'r casgliad nad yw adeilad Edith Vizard yn darparu unrhyw gyfleoedd ychwanegol yn y
dyfodol i allu darparu gofal iechyd. Bydd pwysigrwydd cyfraniad personol Edith Vizard i'r
Ysbyty yn cael ei adlewyrchu yn yr argymhellion ar gyfer yr ysbyty newydd.

A yw Glan Traeth yn cael ei Mae adeiladau Glan Traeth wedi'u pennu ar gyfer cael eu dymchwel er mwyn galluogi
ddymchwel, a beth fydd yn datblygiad cyffredinol y safle. Bydd gwasanaethau sy'n rhedeg o'r adeiladau hyn ar hyn o
digwydd i'r gwasanaethauy mae'r  bryd yn parhau i fod yn gwbl weithredol trwy gydol y gwaith o adeiladu'r ysbyty
adeiladau hyn yn eu darparu? newydd. Unwaith y bydd yr ysbyty newydd wedi'i gwblhau, bydd y gwasanaethau hyn yn

cael eu trosglwyddo i'r adeilad newydd gan ganiatau i gam olaf yr adeiladu ddechrau, sef
creu'r ardal parcio ceir newydd.

Mae'r gwasanaethau sydd ar gael ar hyn o bryd yn adeilad Glan Traeth yn cynnwys ein
clinigau Cleifion Allanol a'n gwasanaethau lechyd Meddwl Pobl Hyn. Bydd y ddau wasanaeth
yma’n cael eu hadleoli i gyfleusterau newydd, modern, addas at y diben yn yr ysbyty
newydd.
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Ysbyty Cymunedol Gogledd Sir Ddinbych - Cwestiynau Cyffredin

A oes gwelyau cleifion mewnol
a pha fath o gleifion y bydd yn
eu gwasanaethu?

Beth yw'r amseroedd agora'r
oriau ymweld?

Pryderon ynghylch
aflonyddwch, llwch a llygredd
swn yn ystod y gwaith adeiladu.

Mae gennym bryderony bydd y
tyrbin gwynt yn swnllyd?

Sonnir am ambiwlansys yn y
ddogfen gynllunio. A yw hyn
oherwydd bod bwriad i gael
adran achosion brys, neu a fydd
y cerbydau ar gyfer
gwasanaethau trosglwyddo
cleifion yn unig?

Bydd ward cleifion mewnol ar gyfer cleifion sy'n oedolion. Bydd mwyafrif y cleifion yn
dod i'r cyfleuster ar 6l aros yn Ysbyty Glan Clwyd a bydd cyfran lai yn dod i'r ysbyty pan
fydd eu meddyg teulu lleol yn eu cyfeirio yno i gael triniaeth.

Cleifion sydd angen amser a gofal nyrsio i fendio gyda chymorth gwasanaethau Therapi i
adennill sgiliau er mwyn gallu dychwelyd adref fydd yno.

Bydd amseroedd agor yr ysbyty yn amrywio yn dibynnu ar yr adran, ond bydd yr oriau
agored craidd rhwng 07.00 a 17.00, gyda'r eithriadau canlynol:

¢ Bydd gwasanaethau fel lechyd Deintyddol a Rhywiol yn cynnig rhai apwyntiadau
gyda’r nos hyd at 20.00 ar ddiwrnodau penodol o'r wythnos;

¢ Bydd y gwasanaeth man anafiadau yn gweithredu tan 22.00;

* Bydd y ward cleifion mewnol yn gweithio 24 awr y dydd, ond gyda'r oriau ymweld
diwethaf yn dod i ben am 22.00.

Mae asesiad llawn o'r amodau swn amgylcheddol wedi'i gynnal ac mae ystyriaeth ar
gyfer hyn wedi'i ymgorffori yn y dyluniad.

Sylwch hefyd fod trefniadau arferol ar gyfer ymweld wedi'u hatal ar hyn o bryd fel rhan o
ymateb Covid-19 (cyfeiriwch at wefan BCUHB am fanylion pellach) .

Cyn i unrhyw waith ddechrau ar y safle, bydd y contractwr yn llunio cynllun rheoli
adeiladu a fydd yn mynd i'r afael a lleihau'r pryderon a godwyd mewn perthynas a
tharfu, llwch a swn. Bydd pob ymdrech i sicrhau fod cyn lleied o aflonyddwch ag y bo
modd i'r ardal leol a bydd ymgynghori parhaus a thrigolion yn sicrhau bod pob pryder yn
cael ei glywed a'i drin.

Bydd y cynllun rheoli adeiladu yn mynd i'r afael & materion fel llwch a bydd hyn yn cael ei
liniaru trwy ddefnyddio byrddau solet ar hyd ffin yr ardal adeiladu a bydd dwr sy'n cael ei
ddefnyddio i atal a lliniaru ymfudiad gronynnau llwch yn y lleoliad y bydd y gwaith yn cael
ei wneud. Bydd lefelau swn yn cael eu monitro'n rheolaidd i sicrhau nad yw'n uwch na'r
safonau cyfredol.

Yn dilyn sylwadau a dderbyniwyd ac yn dilyn datblygu’r cynigion ym mhellach, ni fydd
tyrbinau gwynt bellach o fewn y cynllun. Bydd y Bwrdd lechyd yn parhau i ymrwymo i'r
amcanion cynaliadwyedd trwy ddulliau eraill fel pympiau ffotofoltaig a phympiau gwres
ffynhonnell gwres aer.

Nid oes unrhyw ddarpariaethau gofal brys nac argyfwng wedi'u cynnig ar gyfer y safle
hwn. Rhagwelir mai dim ond ychydig o gleifion fydd yn cael eu trosglwyddo i’r safle
mewn ambiwlans gan fod mwyafrif helaeth y gwasanaethau a gynigir yn yr ysbyty
newydd yn rhai ar gyfer apwyntiadau dydd cerdded i mewn.
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