
Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Atodiad 1 – llwybrau perfformiad 
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Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Iechyd Meddwl Oedolion 

Mesur Iechyd Meddwl Rhan 1a 

 % yr asesiadau iechyd meddwl a gynhelir o fewn 28 diwrnod i ddyddiad derbyn yr atgyfeiriad  

 Nifer y cleifion sy’n aros am asesiad iechyd meddwl 
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Lleihau’r llwybr rhestr aros 



Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Iechyd Meddwl Oedolion 

Mesur Iechyd Meddwl Rhan 1b 

 % yr ymyriadau therapiwtig sy’n dechrau o fewn 28 diwrnod ar ôl asesiad gan y Gwasanaeth Cymorth Iechyd Meddwl Sylfaenol 

Lleol (LPMHSS)  

 Nifer y cleifion sy’n aros am asesiad iechyd meddwl 
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Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Iechyd Meddwl Oedolion 

Mesur Iechyd Meddwl Rhan 2 

 % y cleifion sy’n derbyn gwasanaethau iechyd meddwl eilaidd sydd â chynllun triniaeth dilys 
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Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Iechyd Meddwl Oedolion 

Therapïau Seicolegol i Oedolion 

 % y cleifion sy’n aros llai na 26 wythnos i ddechrau Ymyriad/Therapi Seicolegol dwys neu arbenigol 

 Nifer y cleifion sy’n aros i ddechrau Ymyriad/Therapi Seicolegol dwys neu arbenigol 
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Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Plant a Phobl Ifanc dan 18 oed 

Mesur Iechyd Meddwl Rhan 1a 

 % yr asesiadau iechyd meddwl a gynhelir o fewn 28 diwrnod i ddyddiad derbyn yr atgyfeiriad  

 Nifer y cleifion sy’n aros am asesiad iechyd meddwl 
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Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Plant a Phobl Ifanc dan 18 oed 

Mesur Iechyd Meddwl Rhan 1b 

 % yr ymyriadau therapiwtig sy’n dechrau o fewn 28 diwrnod ar ôl asesiad gan y Gwasanaeth Cymorth Iechyd Meddwl Sylfaenol 

Lleol (LPMHSS)  

 Nifer y cleifion sy’n aros am asesiad iechyd meddwl 
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Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Plant a Phobl Ifanc dan 18 oed 

Mesur Iechyd Meddwl Rhan 2 

 % y cleifion sy’n derbyn gwasanaethau iechyd meddwl eilaidd sydd â chynllun triniaeth dilys 

 

  

   

93% 93% 93% 93% 93% 93% 93% 93% 93% 93% 93% 93%

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

1.2

0%

20%

40%

60%

80%

100%

Apr-23 May-23 Jun-23 Jul-23 Aug-23 Sep-23 Oct-23 Nov-23 Dec-23 Jan-24 Feb-24 Mar-24

N
if

er
 y

 c
le

if
io

n
 s

y’
n

 a
ro

s

%
 ll

w
yd

d
o

Targed Llywodraeth Cymru:  

90% 



Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Asesiadau Niwroddatblygiad (ND) 

 % y plant a’r bobl ifanc sy’n aros llai na 26 wythnos i ddechrau asesiad niwroddatblygiadol ADHD neu ASD 

 Nifer y plant a’r bobl ifanc sy’n aros i asesiad niwroddatblygiadol ADHD neu ASD i ddechrau 
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Cofiwch nad yw’r ffigurau uchod yn cynnwys gweithgarwch sy’n deillio o 

gaffael contract sydd ar y gweill ar hyn o bryd.  



Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Aros am Apwyntiad fel Claf Allanol newydd 

 Nifer y cleifion sy'n aros mwy na 52 wythnos am apwyntiad fel claf allanol newydd 

 Nifer y cleifion sy'n aros mwy na 36 wythnos am apwyntiad fel claf allanol newydd 
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Targed Llywodraeth Cymru:  

Mwy na 52 wythnos:  Gwelliant, tuag at darged o sero erbyn mis Mehefin 2023 

Mwy na 36 wythnos:  Gwelliant, tuag at darged o sero erbyn mis Mawrth 2024 
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Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Aros am driniaeth 

 Nifer y cleifion sy’n aros mwy na 104 o wythnosau rhwng yr atgyfeiriad a'r driniaeth 

 Nifer y cleifion sy’n aros mwy na 52 o wythnosau rhwng yr atgyfeiriad a'r driniaeth 
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Targed Llywodraeth Cymru:  

Mwy na 104 o wythnosau:  Gwelliant, tuag at darged o sero erbyn mis Mehefin 2023 

Mwy na 52 o wythnosau:   Gwelliant, tuag at darged o sero erbyn mis Mawrth 2025 

 

 

Rhwng 52 a 104 o wythnosau 

Mwy na 104 o wythnosau 

 

 
 
 



Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Aros am brawf diagnostig 

 Nifer y cleifion sy’n aros mwy nag 8 wythnos am brawf diagnostig penodol 
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Targed Llywodraeth Cymru:  

Gwelliant, tuag at darged o sero erbyn mis Mawrth 2024 



Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Aros am therapi 

 Nifer y cleifion sy’n aros mwy nag 14 wythnos am therapi penodol 
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Targed Llywodraeth Cymru:  

Gwelliant, tuag at darged o sero erbyn mis Mawrth 2024 

 
 



Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Oedi cyn cael apwyntiad dilynol fel claf allanol 

 Nifer y cleifion sy’n aros am apwyntiad dilynol fel claf allanol sy'n wynebu oedi o dros 100% 
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Targed Llywodraeth Cymru:  

Lleihau’r llwybr erbyn mis Mawrth 2024 

 
 



Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Canser 

 % y cleifion sy’n aros mwy na 62 diwrnod i ddechrau eu triniaeth ddiffiniol gyntaf ar gyfer canser o’r pwynt amheuaeth 

 Nifer y cleifion sy’n aros mwy na 62 diwrnod i ddechrau eu triniaeth ddiffiniol gyntaf ar gyfer canser o’r pwynt amheuaeth 
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Targed Llywodraeth Cymru:  

Gwelliant, tuag at darged o 80% erbyn mis Mawrth 

2026 

Targed Llywodraeth Cymru:  

Lleihau’r llwybr rhestr aros 



Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Canser 

 Nifer y cleifion sy’n aros mwy na 62 diwrnod ar Lwybr Lle’r Amheuir Canser 

 Nifer y cleifion sy’n aros mwy na 104 diwrnod ar Lwybr Lle’r Amheuir Canser 
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Mwy na 104 diwrnod

 Wrolegol 

 Gastroberfeddol Uchaf 

 Croen (gan gynnwys BCC) 

 Sarcoma 

 Arall 

 Ysgyfaint 

 Gastroberfeddol Isaf 

 Y Pen a’r Gwddf 

 Haematolegol, ac eithrio Lewcemia Acíwt 

 Gynaecolegol 

 Canser Plant 

 Y Fron 

 Ymennydd/CNS 

 Lewcemia Acíwt 

 



Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Trosglwyddo cleifion ambiwlans 

 Nifer y cleifion ambiwlans sy’n aros am fwy nag awr i gael eu trosglwyddo ar ôl cyrraedd yr ysbyty 
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Targed Llywodraeth Cymru:  

Lleihau’r llwybr tuag at darged o sero erbyn mis Mawrth 2024 

 
 



Atodiad 1: Cipolwg ar y llwybrau Adroddiad Blynyddol Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 2023/24 

Aros am fwy na 12 awr mewn cyfleusterau gofal mewn argyfwng 

 Nifer y cleifion sy’n treulio 12 awr neu fwy mewn cyfleusterau gofal mewn argyfwng, o’r eiliad iddynt gyrraedd nes iddynt gael eu 

derbyn, eu trosglwyddo neu eu rhyddhau 
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Targed Llywodraeth Cymru:  

Lleihau’r llwybr tuag at darged o sero erbyn mis Mawrth 2024 

 
 


